
Меню 15 ноября2023r.

По МБОУ <Аккиреевск€}я средняя общеобрЕ}зовательн€tя школа>

1-4 классы

основное 5-11классы

,Щополнительное питЕIние ОВЗ

Nь Наименова}Iие блюда Масса l(I(шI

1 Салат из отварной свеклы 60г 55,68

2 Котлета куринrul 90г t98,00
J рис отварной с маслом 150/5г 209.00
4 Чай с сr}харом 190/10г 40,00
5 Хлеб пшеничрrй 20г 47,00
6 Хлеб ржаной 2аr 39,6а

Nь Наименование бrпода Масса ккал

1 Котлета из мяса кур в том. соусе с овощами 50i4Oг 241,1б

2 Рис отварной 150г [76,00
a
J Чай с сахаром 190/10г 40,00

4 хлеб пшеничный 20г 47,00
5 Хлеб ржаной 2аr 89,10

}lb Наименование блшода Масса кк€tл

1 Суп гороховый на кур. бульоне с гренками 250110г 589,07
2 Напиток из пIиповника 200г 88"20
пJ Хлеб ржаной 30г 59,40

Составила повар: qq /фофимова А. И.


